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Teza de doctorat intitulata ,,Regresul in dreptul afacerilor” este structuratd in cinci
titluri, la rAndul lor formate din capitole, sectiuni si subsectiuni.

Titlul I cuprinde o parte introductiva, in care a fost justificata actualitatea si importanta
regresului in dreptul afacerilor. Regresul este una dintre institutiile juridice a carei necesitate si
dezvoltare a aparut ca o forma de corectiv, urmare a acceptarii nevoii de echitate in raporturile
civile. Scopul reglementarii a fost atat de a rezolva problema datoriilor neachitate, in sensul
stingerii acestora prin executare, indiferent daca acestea erau plitite de alte persoane decéat
debitorul, cat si de a evita ca efectul pozitiv al acestei solutii sa se intoarca impotriva platitorilor.
Din punct de vedere substantial si procesual, regresul este un instrumente juridic din cadrul
raportului obligational, care da dreptul unei parti, anterior obligatd fatd de creditor, sa-si
recupereze prestatia efectuata, de la debitor, de la un codebitor sau de la un alt garant al sau.

Titlul 11, intitulat ,,Aspecte de teorie generala cu privire la regresul in dreptul afacerilor”,
cuprinde urmatoarele capitole:

Capitolul intdi analizeaza aceasta institutie de la inceputurile civilizatiei si pana in
prezent, dar si rolul pe care l-a avut personalitatea raspunderii civile in cristalizarea acesteia.
La inceputurile civilizatiei, obligatia si rispunderea civila erau exclusiv personale. In timp insa,
mai ales ca urmare a influentei dreptului civil roman, Odata cu dezvoltarea timida a raporturilor
comerciale, bazate pe economia naturala a cultivarii pamantului si cresterii animalelor, a
evoluat si activitatea de reglementare juridica, prin adoptarea unor legi scrise, numite pravile.
Desi exista surse bibliografice care retin operatiuni de regres inca din prima jumatate a Secolului
XVII, respectiv acte domnesti individuale, acestea nu si-au gasit reglementare si in acte cu
caracter normativ.

Exemplele mentionate in unele documente medievale dovedesc existenta unor situatii in
care a fost permis regresul creditorului, in fiecare caz de catre domnul tarii, in calitate de
autoritate legislativ-executiva. Acestea nu constituiau insa acte cu caracter normativ, ceea ce
inseamna ca nu aveau aplicare generala. Cel mai probabil, depindeau de obiceiul locului, de
judecati si de vointa domnitorului. In niciunul dintre cazuri insa, nu exista vointa prealabili a
creditorului initial, platit, a debitorului si a platitorului pentru acest tip de operatiune, ci mai
degraba este 0 modalitate de reparare a prejudiciului suferit de catre creditorul platitor. Tocmai
de aceea, nici anterior si nici ulterior acestor consemnari, Nu Se regasesc inscrisuri Cu caracter
normativ care sa reglementeze astfel de situatii, ci doar acte cu caracter individual, in fapt
veritabile hotarari domnesti in materie civila sau fiscala.

Nu trebuie omis rolul obiceiului pamantului pentru aplicarea regresului, ca lege cutumiara
aplicata paralel cu pravilele bizantine. Obiceiul pamantului nu a fost niciodata codificat, insa a
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fost aplicat in probleme juridice precum solidaritatea obstii satesti fata de straini, de unde si
lipsa unor izvoare in ceea ce priveste existenta regresului.

in prezent, regresul este reglementat in legislatia comuna privata, prin Codul civil din
2009, precum si prin legislatia speciala din diferite materii (drept societar — Legea nr. 31/1990,
drept bancar — Legea nr. 77/2016, insolventa — Legea nr. 85/2014, dreptul muncii — art. 253 din
Codul muncii, dreptul sanatatii — art. 677 din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii), ceea ce demonstreaza importanta institutiei pentru executarea obligatiilor.

Evolutia modului de executare a obligatiilor si a raspunderii persoanelor, de la caracterul
antic personal al datoriei la posibilitatea ca executarea acesteia sa fie garantata sau realizata de
catre altul. Aceasta evolutie a condus practic la posibilitatea ca datoria initiala sa poata fi stinsa
si de alta persoana, nu numai de catre obligatul initial. Urmarea a fost aceea ca platitorul
dobandea dreptul sa urmareasca si sa recupereze plata pe care a facut-o, din patrimoniul
debitorului.

In capitolul al doilea s-a referit la universalitatea regresului, care este sustinuta de faptul
ca aproape toate sistemele de drept se bazeaza pe principii considerate universal valabile,
precum cel al echitatii si drepturilor fundamentale ale persoanelor. Acesta a fost rezultatul unui
proces de unificare globala care a avut loc in ultimele cateva secole, cand influenta politica,
culturala si activitatea comerciala s-au intensificat.

Folosirea mecanismului subrogatiei personale ca mijloc juridic pentru nasterea regresului
a dobandit 1n timp caracter universal. La randul sau, si regresul a devenit una dintre institutiile
civile care au dobandit universalitate, tocmai pentru ca are o reglementare si o aplicare
universalaRegresul a devenit un instrument indispensabil al dreptului universal. Reglementarea
sa, precum si principiile sale generale de functionare, sunt constante in toate jurisdictiile care
se bazeaza pe drepturi si libertati fundamentale. Necesitatea evitarii inechitatilor sociale, a
imbogatirii fara justa cauza, cauza sociala urmarita si caracterul profesional al unor activitati
care conduc la regres sunt intdlnite in toate sistemele de drept. De aceea, regresul a fost
recunoscut ca un remediu de natura juridica pentru recuperarea de la datornic a sumei platite de
catre oricare platitor, remediu echitabil fata de necesitatea ca debitorul sa plateasca finalmente
ceea ce datoreaza.

Asadar, s-ar putea spune ca necesitatea aplicarii unui corectiv pentru echitate a stat la
baza mecanismului regresului.

In capitolul al treilea am incercat identificarea locului si a rolului regresului in cadrul
teoriei generale a obligatiilor. Pentru aceasta, am considerat necesar sa identificam principiile
sale, sa definim aceastd notiune, sa-i identificim izvoarele si sa identificam asemanari si
diferente cu alte institutii din partea generala referitoare la obligatii.

Daca ar fi sa caracterizam regresul, acesta pare a fi, mai presus de toate, un sprijin pentru
securitatea circuitului civil si pentru evitarea unor inechitati. Pe de o parte, prin regres se ofera
o posibilitate de platd a obligatiilor initiale. In lipsa regresului, obligatia ar putea rimane
neexecutata in natura, cu efect pe termen lung in alterarea circuitului civil, care s-ar vedea lipsit
de finalitate. Pe de alta parte, prin regres se evita 0 imbogatire fara justa cauza a debitorului in
dauna platitorului.

Principiile pe care se bazeaza regresul par a fi cel al echitatii raportului dintre creditorul
de regres si debitorul de regres, cel al evitarii imbogatirii fard justa cauza a debitorului de regres,
in dauna creditorului de regres, al eficientei economice a dreptului de regres, al subrogatiei
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creditorului de regres in drepturile creditorului platit, principiul reglementarii concrete a
dreptului subiectiv de regres, principiul imbinarii intereselor individuale cu interesele generale,
principiul necesitdrii conservarii dreptului de regres, precum si principiul reparatiei integrale si
echitabile a patrimoniului creditorului platitor.

In capitolul al patrulea am definit raportul juridic civil de regres din doua perspective, in
functie de calificarea sa ca regres subrogatoriu sau regres autonom. Raportul de regres
subrogatoriu poate fi definit ca un ansamblu de norme juridice care reglementeaza atat dreptul
subiectiv al creditorului platitor la urmarirea debitorului pentru recuperarea integrala a platii
facute, in vederea executarii obligatiei proprii fata de creditorul initial, cat si obligatia de plata
a intregii datorii a debitorului catre creditorul platitor, nascuta ca urmare a platii efectuate, in
baza legii. Raportul de regres autonom poate fi definit ca un ansamblu de norme juridice care
reglementeaza atat dreptul subiectiv al beneficiarului unui titlu neachitat la realizarea acestei
creante, Chiar impotriva unui garant sau alt coobligat, cat si obligatia de plata sau de garantie
asumata prin titlu sau prin alt contract.

La randul sau, prin raportare la elementele enumerate mai sus, dreptul de regres ar putea
fi definit ca fiind acea specie a dreptului subiectiv civil in baza caruia creditorul indreptatit are
dreptul si beneficiaza de mijloacele tehnice necesare pentru a-i pretinde debitorului sa-i
plateasca ceea ce creditorul a platit pentru el, plus eventuale accesorii si cheltuieli.

Obligatia corelativa de plata din raportul de regres poate fi definita ca fiind acea obligatie
de a da, specifica raportului de regres, realizabila prin plata integrala de catre debitor catre
creditor a sumelor de bani la care acesta este indreptatit.

Capitolul al cincilea cuprinde calificarea dreptului de regres.

In functie de calificarea dreptului de regres, acesta este un drept de creanta, relativ,
patrimonial, pur si simplu, principal si primar. Acesta se inscrie in categoria drepturilor
patrimoniale, relative, de creanta, pe de o parte pentru ca are, prin esenta sa, un continut cu
valoare patrimoniala, dar si pentru ca este opozabil doar debitorului de regres, in raportul juridic
obligational al carui continut il formeaza. Dreptul de regres este un drept principal ca urmare a
amplasamentului sau in cadrul raportului juridic de regres dintre platitor si debitor, nefiind unul
accesoriu al raportului juridic civil initial. Dreptul de regres este un drept cert, pur si simplu,
pentru ca el 1i confera maxima certitudine titularului in privinta continutului sau, intrucat nu
depinde de vreo imprejurare Viitoare, ci poate fi exercitat de indata, imediat ce s-a nascut. De
asemenea, dreptul de regres este un drept primar si nu un drept potestativ, secundar, pentru ca
obiectul regresului il constituie un drept subiectiv civil si nu o situatie juridica, precum in cazul
drepturilor potestative, si pentru ca exercitiul unui drept potestativ implica interesele altuia, in
sensul ca este 0 ingerinta in sfera juridica a altei persoane, ceea ce nu este cazul dreptului de
regres.

In ceea ce priveste identificarea tipologiilor de regres, dreptul de regres poate fi (i)
autonom sau subrogatoriu [dupa raportul de (in)dependenta fata de raportul juridic primar], (ii)
ordinar sau extraordinar [in functie de existenta platii], (iii) obligatoriu sau facultativ
(dispozitiv), dupa tipul normei juridice care prescrie conduita creditorului de regres, (iv) legal
dar niciodata conventional [dupa izvorul dreptului la actiune], (v) explicit sau implicit [dupa
modalitatea de exprimare], (vi) nelimitat sau limitat [dupa posibilitatea de anticipare a
raporturilor juridice de regres care s-ar putea naste], (vii) total sau partial [dupa tipul obligatiei



de plata, exclusiva sau concurentd] si, (Vviii) in functie de izvorul sau, drept de regres nascut din
acte juridice sau din fapte juridice.

Capitolul al saselea cuprinde o analiza a raportului dintre subrogatie si regres, precum si
asupra rolului subrogatiei in nasterea regresului subrogatoriu. Analiza paralela a subrogatiei si
regresului a permis identificarea zonei principale de tangenta dintre cele doud, materializata
prin regresul subrogatoriu. Acest tip de regres, diferit de cel autonom din materia cambiala, este
urmarea unei succesiuni de acte juridice care isi au originea in raportul juridic initial dintre
creditor si debitor, se realizeaza prin subrogatie si inceteaza odata cu realizarea creantei
creditorului de regres asupra debitorului de regres.

Legiuitorul a fost precaut in a crea o conexiune directa intre subrogatia legala si raportul
de regres, pentru a-i pune platitorului la dispozitie un instrument util pentru recuperarea platii:
dreptul de regres. Acest drept subiectiv civil de provenienta speciala isi gaseste aplicarea in
raporturile juridice pentru care a fost special reglementat, dar in limitele expres determinate.

Notiunile de regres si subrogatie nu trebuie suprapuse, insa trebuie privite impreuna in
cazul regresului subrogatoriu. Acest drept are 0 naturd juridica si 0 evolutie diferitd decat
dreptul de regres autonom, care se naste prin efectul legii, fara a fi nevoie de o plata pentru
producerea subrogatiei.

Izvorul dreptului civil obiectiv al oricarui drept la actiune, in sens de izvor obiectiv, il
reprezinta legea. Aceasta determina situatiile in care fie natura speciala a acesteia, fie subrogatia
personald legala urmare a unei plati, contribuie la nasterea unui drept material, nou, asupra
debitorului, in patrimoniul platitorului, drept relativ, de creanta, principal, de sine statator. Acest
drept, rezultat in urma subrogatiei personale legale, trebuie identificat ca drept de regres.

Pentru a discuta despre regres subrogatoriu, este necesar sa existe cateva elemente
prealabile, in functie de situatia particulara in care urmeaza a se incadra, respectiv:

I. existenta unei obligatii determinate de executare, asumata de catre creditorul platitor
sau stabilita in sarcina sa, prin care acesta va trebui sa execute o obligatie proprie in
favoarea creditorului initial; pentru a evita crearea unei inechitati prin insaracirea
nejustificata a platitorului si imbogatirea debitorului, celui dintai i s-a pus la dispozitie
un ansamblu de norme pentru recuperarea a ceea ce a platit;

Ii. existenta unei legaturi intre obligatia asumata de debitor fata de creditorul initial sau

intre raspunderea debitorului fata de creditorul initial si obligatia creditorului platitor
fata de creditorul initial sau intre raspunderea creditorului platitor fata de creditorul
initial;
.plata efectuata de creditorul platitor catre creditorul initial, cu exceptia regresului
anticipat, cand nu plata este conditia premisa, Ci intrunirea elementelor prevazute de
art. 2312 din Codul civil; Aici nu se pune problema indeplinirii cerintelor pentru
regresul autonom din materie cambiala;

iv. incidenta mecanismului subrogatoriu;

v. reglementarea prin lege a cazului special de regres.

Capitolul al saptelea cuprinde comparatia regresului cu anumite institutii juridice de care
ar putea aparea mai apropiat ca natura juridica sau ca aplicatie.

Regresul si cesiunea de creanta. Atat regresul, cat si cesiunea de creantd, pot avea la baza
preexistenta unui contract (mai putin dreptul de regres instituit de art. 1384 din C.civ., aplicabil

in cazul raspunderii civile delictuale), ceea ce implicd necesitatea respectarii conditiilor
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generale de validitate. Insa, daca cesiunea de creanta implica transferul unei creante de la cedent
la cesionar si, practic, preluarea calitatilor si viciilor creantei cedentului, in cazul regresului nu
avem un transfer al creantei si al drepturilor sale accesorii, ci un nou drept de creanta, al
platitorului asupra debitorului. Acest drept de creantd incorporeaza obiectul si continutul celui
initial, care raman aceleasi.

Regresul si preluarea de datorie. Regresul are 0 componenta activa, dreptul de regres, cat
si 0 componenti pasiva, obligatia de plati. In cazul preludrii datoriei, conform art. 1599 Cod
civil, obligatia de a pliti o suma de bani, adicd chiar obligatia debitorului de regres, poate fi
transmisa de acesta unei alte persoane, fie printr-un contract incheiat intre debitorul initial de
regres si noul debitor de regres, sub rezerva art. 1605 C.civ., fie printr-un contract incheiat intre
creditorul de regres si noul debitor. Preluarea datoriei poate fi o operatiune in cadrul regresului,
prin oricare dintre cele doua metode descrise mai sus. Desigur, nu numai datoria din obligatia
de plata din regres poate fi preluata de un alt debitor, ci orice alta datorie asumata prin obligatia
de a plati o suma de bani sau de a executa o alta prestatie. Diferenta semnificativa dintre regres
si preluarea datoriei este aceea ca inlocuirea subiectului pasiv prin preluarea de datorie are loc
prin incheierea unui act bilateral, acordul de preluare a datoriei, in vreme ce prin regres are loc,
urmare a platii facute, nu o Inlocuire ci o stingere a datoriei initiale si nasterea unei noi datorii.

Regresul si cesiunea de contract. Cesiunea de contract reprezinta 0 operatiune prin care
0 parte isi substituie un tert in raporturile contractuale, sub conditiile consimtamantului
celeilalte parti si a neexecutarii integrale a prestatiilor. Cesiunea unui contract poate fi
anterioara sau chiar ulterioara nasterii regresului si are drept efect substituirea cesionarului sau
giratarului in drepturile si obligatiile cedentului sau girantului, conform art. 1317 din Codul
civil.

In cazul in care cesiunea de contract ar fi anterioara nasterii regresului, creditorul cesionar
va putea pretinde executarea obligatiei, inclusiv in ceea ce il priveste pe debitorul de regres, in
vreme ce debitorul va fi substituit in obligatia initiala de plata sau, in cazul regresului, in
obligatiile specifice rezultate din titlului la ordin care a facut obiectul girului.

Regresul si compensatia. Daca cel dintai reprezintd un mod de nastere a unei creante a
creditorului platitor asupra debitorului, urmare a propriei sale fapte sau al propriului act,
compensatia reprezinta un mod de stingere a doua obligatii reciproce, de aceeasi natura.

In situatia compensatiei, reunirea asupra aceleiasi persoane a celor doui calitati, de
creditor si debitor, se referd la doua datorii reciproce. In cazul particular al regresului, creditorul
platitor ar deveni una si aceeasi persoand cu debitorul. Practic, compensatia ar putea interveni
in situatia in care un debitor initial devine si creditor platitor, prin plata datoriei sau prin calitatea
de posesor al unui titlu de credit. Compensatia se justifica prin fungibilitatea prestatiilor obiect
al celor doua datorii reciproce si este intemeiatd pe utilitatea practica si echitate.

Regresul si darea in plata. Asadar, prin darea in plata reglementata de art. 1492 din C.civ.,
nu exista posibilitatea nasterii dreptului de regres in patrimoniul unei alte persoane care ar plati
pentru debitor, pentru ca prin darea in plata numai debitorul poate stinge datoria. Insa, asa cum
am aratat, posibilitatea regresului exista, spre exemplu, in cazul executarii garantiei ipotecare,
dar in baza contractului de ipoteca.

Regresul si confuziunea. Spre deosebire de aceasta din urma, care are in vedere stingerea
a doua obligatii reciproce, regresul are ca obiect stingerea unei singure obligatii. Asadar, pentru
a opera confuziunea in situatia in care Ss-a nascut dreptul de regres, ar trebui ca
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garantul/platitorul sa aiba si calitatea de debitor. O astfel de situatie ar fi rareori posibila, intrucat
este de esenta regresului ca obligatia debitorului fata de platitor sa se nasca la momentul platii,
insa cele doua persoane trebuie sa fie diferite. O astfel de situatie ar putea exista doar in masura
in care cauza confuziunii ar interveni ulterior nasterii dreptului de regres, intrucat anterior
acestui moment nu ar exista obiectul stingerii prin confuziune.

Regresul si remiterea de datorie. Remiterea de datorie poate constitui o particularitate a
regresului, Tn cazul in care creditorul 1l iartd pe un codebitor solidar de creanta, insd isi rezerva
dreptul ca ceilalti codebitori sa rdspunda pentru intreaga creantd, deci inclusiv pentru partea
codebitorului care a fost iertat de datorie.

Regresul si imposibilitatea fortuitd de executare. Obligatia debitorului de regres este o
obligatie de a da o suma de bani. Banii sunt bunuri de gen iar potrivit art. 1634 alin. 6 din Codul
civil, debitorul nu poate invoca imposibilitatea fortuita de executare. Asadar, in cazul nasterii
dreptului de regres, debitorul va trebui fi obligat sa execute obligatia de plata, nefiind posibil
sd invoce imposibilitatea fortuitad de executare.

Regresul i restituirea prestatiilor. In practica, nu de putine ori regresul este confundat
cu un tip particular de restituire a prestatiilor. Nu este deloc asa, pentru ca intre cele doua tipuri
de institutii sunt diferente mari, de natura juridica, structurd, mecanism, cauze si efecte juridice.
Restituirea prestatiilor are lor in cazuri expres determinate de art. 1635 din C.civ., cand cineva
este tinut sa restituie bunuri primite fara drept, din eroare sau in temeiul unui act juridic
desfiintat ulterior cu efect retroactiv, ori ale carei obligatii au devenit imposibil de executat.

Asadar, restituirea se bazeaza pe repunerea partilor in situatia anterioara actului juridic
civil anulat, desfiintat sau imposibil de executat, in timp ce prin regres se naste un nou raport
juridic obligational in baza caruia creditorul platitor are dreptul sa obtina prestatia datorata.

De asemenea, in cadrul acestui capitol au fost cercetate si aspecte referitoare la regresul
in cadrul obligatiilor complexe. Asa cum am aratat, diferenta dintre divizibilitate si
indivizibilitate rezida in susceptibilitatea de a putea fi urmarita pro parte, pentru fiecare
codebitor, respectiv pretinsd de fiecare creditor, separat. Divizibilitatea obligatiei are efectul
inexistentel regresului intre creditori fatd de debitori si viceversa, fiecare fiind responsabil
pentru partea sa de datorie.

Insa, executarea obligatiei indivizibile duce la nasterea dreptului de regres al debitorului
care a executat-o asupra codebitorilor, pentru plata partii din datorie ce le revine.

Solidaritatea este, neindoielnic, una dintre premisele ce favorizeaza existenta regresului.
Solidaritatea rezulta din unicitatea de obiect care impune fiecarui debitor obligatia de a plati
pagubitului intreaga datorie, obligatii solidari fiind responsabili in aceeasi masura fata de
creditor. Asa cum am aritat deja, fapta unuia este calificata ca fiind fapta tuturor. In acest caz,
dreptul de regres isi are izvorul in solidaritatea dintre debitori, reglementata de art. 1443 din
Codul civil, si in regresul intre codebitori, reglementat de art. 1456 din Codul civil.

Capitolul opt analizeaza izvoarele regresului in dreptul afacerilor. Teoria contemporana
a obligatiilor, aplicata la regres, a subliniat ca, prin izvor al regresului, se intelege forma
specifica de exprimare a normelor de drept civil care contin aceasti institutie. In sens material,
prin izvoare ale regresului se desemneaza conditiile materiale de existenta care genereaza
normele acestei institutii particulare din cadrul dreptului civil. Mai concret, s-a aratat ca ,,prin
expresia izvor al drepturilor subiective civile concrete (asadar, inclusiv in cazul dreptului
subiectiv civil de regres, n.n.) se desemneaza sursele drepturilor subiective civile concrete,
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nascute din acte si fapte juridice civile concrete. In consecinti, aceste izvoare nu trebuie
confundate cu izvoarele dreptului civil obiectiv, adica cu formele de exprimare a normelor de
drept civil (legea, uzantele si principiile generale ale dreptului)”! . Asadar, se apreciazi ci
trebuie facuta o distinctie intre izvoarele dreptului civil obiectiv al regresului si izvoarele
dreptului subiectiv civil concret al regresului, pentru ca intre acestea exista 0 diferenta
semnificativa, aspect pe care il vom prezenta sintetic.

Analiza faptei sau actului juridic generator al obligatiei, a naturii juridice a obligatiei, a
efectului incalcarii acesteia si a tipului de raspundere civila, prin raportare la temeiul de drept
propriu fiecarui caz de regres, conduc la concluzia ca fiecare situatie care naste dreptul la regres
este reglementata printr-o norma juridica speciala.

Prin izvor al dreptului civil obiectiv al regresului intelegem legea, pentru ca dreptul
subiectiv si obligatia de plata se pot naste doar in situatiile in care legiuitorul a prevazut in mod
expres acest lucru.

In acest sens, avem doui argumente.

Un prim argument sunt dispozitiile art. 1 din Codul civil, potrivit carora sunt izvoare ale
dreptului civil legea, uzantele si principiile generale ale dreptului. Ca urmare a faptului ca
tipurile de regres fac parte din materiile reglementate prin lege, uzantele care ar permite regresul
nu se pot aplica, pentru ca legea nu trimite in mod expres la acestea.

Cel de-al doilea argument este sustinut de dispozitiile art. 1472 si art. 1474 din Codul
civil. Cele doua norme permit ca plata sa fie facuta de orice persoana, chiar daca este tert in
raport de acea obligatie, cu efectul ca plata facuta de un tert stinge obligatia daca este facuta pe
seama debitorului. In acest caz, tertul nu se subroga in drepturile creditorului platit dect in
cazurile si conditiile prevazute de lege.

Regresul nu se poate naste decat in situatiile consacrate de lege.

Exista situatii in care instantele judecatoresti intervin pentru a sublinia necesitatea
reglementirii si aplicarii regresului in raporturile juridice dintre parti. Intr-o decizie a Curtii de
functionar public, sa raspunda in solidar cu societatea careia i-a autentificat actul de majorare a
capitalului social, s-a aratat ca ,,Directiva 69/335, astfel cum a fost modificata, trebuie
interpretata in sensul ca nu se opune ca un stat membru sa prevada raspunderea solidara a
functionarului public care a redactat sau a primit actul de majorare a capitalului social, cu
conditia ca functionarul public mentionat sa dispuna de un drept de a exercita 0 actiune
in regres impotriva societdtii care beneficiaza de aport”. Asadar, dreptul la actiunea in regres
reprezintd O garantie pentru 0 eventuald actiune in atragerea raspunderii solidare a
functionarului public, a carei legalitate este conditionata de reglementarea dreptului de regres
sl a actiunii in regres in legislatia interna. Desigur, prin insasi reglementarea acestui drept la
actiune, regresul are natura legala, insa este important ca instanta europeana are in vedere
necesitatea reglementarii acestei institutii pentru a asigura echilibrul in raporturile civile.

1 M. Nicolae, op.cit., 0. 232

2 Hotirarea CJUE din Cauza C-35/09 dintre Ministero dell'Economia e delle Finanze, Agenzia delle Entrate si
Paolo Speranza, publicata la adresa de internet
ttp://curia.europa.eu/juris/document/document.jsf?text=regres&docid=81300&pagelndex=0&doclang=ro&mode
=req&dir=&occ=first&part=1&cid=1033032#ctx1



Contractul este principalul izvor al regresului in dreptul afacerilor, macar pentru aspectul
ca intre profesionisti acestea sunt cel mai uzitat mijloc de reglementare a raporturilor lor
juridice. La o examinare preliminara a contractelor speciale, reglementate la art. 1650-2278 din
Codul civil, regresul a fost in mod expres reglementat in contractul de cesiune de contract (art.
1318 din Codul civil), in contractul de furnizare (art. 1770 din Codul civil), in contractul de
societate (art. 1886 alin. 1 din Codul civil) si in contractul de transport de bunuri (art. 1961 alin.
3 din Codul civil). Desi majoritatea contractelor izvor al regresului sunt contracte bilaterale,
existd doua cazuri in care contracte unilaterale constituie izvor pentru dreptul de regres si pentru
obligatia de plata. Reglementate in categoria garantiilor personale, scrisoarea de garantie
bancara si scrisoarea de confort sunt contracte unilaterale, calificate astfel in functie de
numarul manifestarilor de vointa exprimate pentru incheierea actului. De asemenea, contractele
nenumite pot fi izvor al regresului. Printre contractele nenumite, izvor al regresului, pot fi
mentionate contractul de factoring, sau contractul de asociere in cadrul achizitiilor publice.
Este greu de spus daca contractul de cash pooling (contract de trezorerie centralizata pentru
afacerile societatilor din grup) poate fi izvor al unui drept de regres, tinand cont de faptul ca
acesta reglementeaza acordul societatilor din grup cu privire la bugetele centralizate si la
fluxurile de numerar coordonate in vederea utilizarii lor eficiente.

Actul juridic unilateral si angajamentul unilateral pot fi izvor al dreptului de regres.
Cambia, biletul la ordin si cecul sunt, pe de o parte, titluri de credit calificate ca acte juridice
unilaterale, care permit posesorului legitim sa-si valorifice creanta la scadenta, iar pe de alta
parte instrumente de credit cu certe avantaje practice, precum caracterul lor usor transmisibil,
cu formalitati minime. Cu privire la fiecare dintre cele trei instrumente de credit a fost
reglementata institutia regresului.

Regula generala in privinta regimului juridic al actului unilateral este aceea ca dispozitiile
legale referitoare la contracte se aplicid in mod corespunzitor actelor unilaterale®. Aceasta
inseamna cd inclusiv dispozitiile legale referitoare la regres din materia contractelor sunt
aplicabile regresului izvorat din actele unilaterale, cu exceptia cazurilor in care prin lege se
prevede altfel.

Angajamentul unilateral, o manifestare de vointa facuta in vederea crearii unei obligatii
juridice in sarcina emitentului, ar putea deveni izvor al regresului in masura in care autorul sau
s-ar obliga pentru a garanta executarea unei obligatii, fara ca vointa sa sa se intalneasca cu
vointa destinatarului ei. Executarea de buna-voie a obligatiei plata a datoriei in favoarea
creditorului i-ar deschide emitentului angajamentului unilateral posibilitatea unui drept de
regres impotriva debitorului.

Faptele juridice licite sunt izvor al regresului.

Gestiunea de afaceri este izvor al regresului, conform art. 1336 din Codul civil, care a
reglementat dreptul nelimitat de regres al tertilor cu care a contractat gerantului care a actionat
in nume propriu impotriva geratului. in cadrul gestiunii de afaceri, legiuitorul a reglementat
doua tipuri de raspunderi: pe de o parte, raspunderea contractuala a gerantului care a actionat
in nume propriu fata de tertii cu care a contractat, iar pe de alta parte, raspunderea civila
delictuald obiectiva a geratului pentru fapta gerantului. Articolul mentionat reglementeaza de
fapt un drept la actiune al tertilor cu care gerantul care a actionat in nume propriu a contractat,

3 Art. 1325 din Codul civil roman



prin care cei dintai se indrepta direct impotriva geratului, printr-o actiune in regres, urmare a
raspunderii Sale civile delictuale obiective, pentru fapta gerantului. Desigur insa, dreptul tertilor
de a se indrepta impotriva geratului nu este limitat. Acestia au la dispozitie si 0 actiune in
raspundere civild contractuald, impotriva partii CU care au contractat, intemeiata pe dispozitiile
art. 1336 alin. 1 teza intai din Codul civil, raportat la art. 1350 alin. 1 si 2 din Codul civil.

In ceea ce priveste plata nedatoratda, legiuitorul a reglementat, cu titlu de noutate fata de
vechea legislatie, un drept de regres al platitorului impotriva debitorului, bazat pe subrogatia
legala in drepturile creditorului platit. Acest caz de regres este reglementat in cadrul art. 1342
alin. 2 din Codul civil, dar cu referire directa la situatia prevazuta de art. 1342 din Codul civil,
in care creditorul a platit, dar cel care a primit-o cu buna-credintd a lasat sa se implineasca
termenul de prescriptie ori s-a lipsit, in orice mod, de titlul sau de creantd sau a renuntat la
garantiile creantei.

Imbogdtirea fard justd cauzd ar putea fi, in anumite cazuri, izvor pentru nasterea
regresului, chiar daca art. 1345 din Codul civil ar putea fi interpretat limitativ, in sensul ca
imbogatirea fara justa cauza ar putea fi evitatd doar prin institutia restituirii prestatiilor. Strict
literal, art. 1345 din Codul civil vorbeste despre o obligatie de restituire, fara a putea insa limita
operatiunea strict la institutia restituirii prestatiilor. In opinia noastra, imbogatirea fara justa
cauza poate atrage si situatii de regres, tocmai pentru ca, la fel ca in alte alte sisteme de drept,
regresul are la baza necesitatea evitarii imbogatirii fara justa cauza.

Spre exemplu, in situatia fideiusiunii in care debitorul principal este incapabil iar, potrivit
art. 2307 din Codul civil, debitorul principal se libereaza de obligatie invocand incapacitatea
sa, fideiusorul are regres impotriva debitorului principal numai in limita imbogatirii acestuia.
Intr-o astfel de situatie, actiunea in regres a fideiusorului va trebui s fie intemeiati si pe regulile
imbogatirii fara justa cauza si va trebui sa respecte conditiile de admisibilitate ale acestei actiuni
(art. 1345-1348 Cod civil). Asadar, se naste un drept subiectiv de regres, a carui materializare
se poate face prin invocarea unor elemente care tin de imbogatirea fara justa cauza. Distinctia
prezinta insa doar interes teoretic, pentru ca practic, ambele sunt actiuni in pretentii indreptate
impotriva debitorului.

Raspunderea civila delictuala subiectiva si obiectiva sunt izvoare ale dreptului de regres.
Cea dintai se manifesta ca urmare a unor fapte ilicite produse in activitati derulate in baza unor
contracte de asigurare sau de transport, in vreme ce a doua se manifesta cel mai des in diferitele
raporturi care presupun raporturi de prepusenie, desfasurate intre comitenti si prepusii lor,
indiferent de specia raportului juridic concret (raporturi de munca, transport).

Si rdaspunderea civild contractuald este izvor al dreptului de regres. in cazul
subcontractarii pentru executarea contractului de furnizare, art. 1770 din Codul civil instituie
un drept de regres al furnizorului asupra tertului subcontractant. lzvorul raspunderii
contractuale a furnizorului este, asadar, raspunderea Sa directda pentru fapta sa proprie,
considerata fapta ilicita si in cazul furnizarii de catre tertul subcontractant a unor produse si
servicii necorespunzatoare calitativ.

Capitolul noua se refera la drepturile creditorului de regres si la obligatia de plata din
cadrul raportului de regres. Creditorul de regres are dreptul la indeplinirea integrala, exacta si
la timp a obligatiei, in sensul art. 1516 din Codul civil. In acest sens, creditorul are dreptul de a
cere executarea silitd a obligatiei sau sa foloseasca orice alt mijloc legal pentru realizarea
dreptului sau.



Mijloacele care vor fi utilizate de creditor sunt in directa dependenta cu natura dreptului
de regres aflat in patrimoniul creditorului. De asemenea, in materie civila functioneaza regula
dies non interpellat pro homine, in sensul ca atat timp cat creditorul nu cere constatarea
intarzierii debitorului in indeplinirea obligatiei, Se presupune ca aceasta nu i-a daunat.
Presupusa intarziere, de drept sau nu, a debitorului de regres trebuie analizata de la caz la caz,
in functie de natura juridica a regresului. Spre exemplu, in cazul regresului subrogatoriu,
executarea silita directa este imposibila fara punerea in intarziere a debitorului si obtinerea unui
titlu executoriu. Potrivit art. 1523 alin. 2 lit. €) din Codul civil, in unele situatii de regres,
obligatia de plata a debitorului de regres se naste din savarsirca unei fapte ilicite
extracontractuale, iar in aceste cazuri punerea expresa in intarziere este recomandabila. Acestea
sunt de regula cazurile regresului subrogatoriu, precum cele din materia asigurarilor,
transportului sau raspunderii civile. In aceste tipuri de regres, debitorul nu este de drept in
intarzierea executarii obligatiei de plata si, in cazul in care debitorul nu plateste datoria, este
necesara executarea sa silita, in baza unui titlu executoriu, obtinut pe cale judiciara.

In privinta laturii pasive, debitorul de regres are o obligatie principala de a da (de a plati
suma pe care i-o datoreaza creditorului platitor si pe care acesta din urma a platit-o la randul
sau, plus accesorii), dar si obligatii accesorii de a face (de a lua masuri si de a indeplini acte de
conservare a dreptului de regres) si obligatii accesorii de a nu face (de a nu-i afecta dreptul
subiectiv si la actiune al creditorului). In privinta obligatiilor de a nu face se inscriu orice
obligatii care ar avea ca rezultat impiedicarea realizarii dreptului de regres sau diminuarea
sanselor pentru realizarea sa.

Executarea obligatiei principale de a da, respectiv de a plati suma datorata, stinge dreptul
creditorului de regres si, automat, si obligatiile accesorii de a face sau de a nu face. Refuzul
debitorului de a executa obligatia de remitere a sumei de bani, precum si incalcarea obligatiilor
de a face sau de a nu face, atrage consecinta agravarii situatiei sale, in sensul obligarii la plata
accesoriilor si a cheltuielilor facute de creditor pentru realizarea creantei sale.

Titlul al treilea al tezei cuprinde aspecte de drept special privind manifestarea regresului
in diferite domenii de aplicare a dreptului afacerilor. In acest sens, am analizat regresul in cadrul
instrumentelor traditionale de plata, a instrumentelor moderne de plata, in cadrul garantiilor
autonome, in acreditivul documentar, in cadrul factoringului si forfetarii unor efecte de comert,
in dreptul asigurarilor, in materia societatilor, in functiune sau in insolventa si/sau faliment, in
cadrul operatiunilor de vanzare succesiva din raporturile de comert si in dreptul international
privat.

Capitolul intai al acestui titlu contine descrierea regresului in cadrul unor operatiuni de
creditare specifice sectorului bancar, in care, urmare a sunt posibile numeroase situatii de
regres.

Subcapitolul intdi se refera la regres in cadrul instrumentelor traditionale de plata
(cambia, biletul la ordin si cec-ul). Specificul circulatiei titlurilor de credit este dat de efectul
juridic al unor acte juridice individuale, unilaterale, precum refuzul acceptarii, acceptarea
partiala, protestul, instiintarea despre neacceptare sau neplata, inserarea unor mentiuni speciale
in titlul de credit sau predarea acestuia. Fiecare dintre aceste elemente este in masura sa
influenteze nasterea, transmiterea, transformarea si stingerea dreptului de regres, atat sub aspect
substantial cat si procesual.
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Cel de-al doilea subcapitol se refera la regresul in cadrul unor operatiuni electronice de
plata precum plata cu cardul bancar, debitarea directa si transferul de credit. Aceste operatiuni
pot da rareori nastere la situatii de regres, insa incidenta acestora nu poate fi exclusa, precum in
situatia art. 169 alin. 2 din OUG nr. 113/2009 privind serviciile electronice de plati. In acest
caz, daca prestatorul de servicii de platd al beneficiarului platii este tinut responsabil pentru
efectuarea unei operatiuni de plata care implica schimbul valutar, acesta garanteaza punerea la
dispozitia beneficiarului platii a sumei ce face obiectul operatiunii de plata, imediat dupa ce
aceasta suma este creditata Tn contul de plati al prestatorului de servicii de plata al beneficiarului
platii.

Este, practic, o situatie de regres in care mecanismul subrogatiei prestatorului in dreptul
beneficiarului, creditor platit, conduce la nasterea un drept subiectiv civil al prestatorului de
servicii de plata asupra platitorului.

Cel de-al treilea subcapitol se refera la regresul in garantiile autonome, respectiv in
scrisoarea de garantie bancara si scrisoarea de confort. Cercetarea aprofundatd a acestor
institutii a impus necesitatea verificarii urmatoarelor perspective: conditiile si momentul
nasterii dreptului la regres, natura juridica a dreptului de regres, clasificarea sa, intinderea,
durata, stingerea si desfiintarea dreptului de regres.

Cel de-al patrulea subcapitol se refera la regresul in cadrul acreditivului documentar. La
fel ca regresul in garantiile autonome, si regresul din acreditivul documentar este autonom si
nu subrogatoriu. Mai intdi, aceasta calitate provine din caracterul garantiei asumate de banca in
cazul acreditivului. Aceasta este o garantie independenta si nu una accesorie, ceea ce atrage si
autonomia dreptului de regres. in al doilea rand, banca emitenta si-a asumat o obligatie proprie
de plata a contravalorii marfurilor, insa ca urmare a stingerii obligatiei sale, prin plata, devine
actuala obligatia ordonatorului de a-i restitui bancii emitente contravaloarea operatiunii,
respectiv pretul marfurilor si costurile cu acreditivul documentar. Aceasta obligatie se naste in
baza raportului de credit dintre ordonator si emitent si a legii partilor. Asadar, la fel ca in
scrisoarea de garantie bancara, dreptul de regres in materia acreditivului documentar nu este un
regres subrogatoriu.

Cel de-al cincilea subcapitol a analizat regresul in cadrul factoringului si forfetrii. In
timp ce factoringul poate fi cu regres sau fara, forfetarea este intotdeauna fara drept de regres
asupra oricarui detinator anterior din lantul cauzal. Ca urmare a cercetarii efectuate, am
concluzionat ca se poate naste un raport de regres doar intre factor si aderent. Intre factor si
debitorul cedat nu se poate naste un raport de regres, cum de asemenea nu se poate naste raport
de regres nici intre aderent si debitorul cedat.

Cel de-al saselea subcapitol a analizat mecanismul de plata in cadrul depozitelor
garantate de catre fondul de garantare a depozitelor.. Potrivit cercetarii, Legea nr. 311/2015
privind schemele de garantare a depozitelor si Fondul de garantare a depozitelor bancare
reglementeaza doud tipuri de raporturi de regres, unul implicit, specific dreptului societar si
unul explicit, specific dreptului bancar.

Capitolul al doilea a privit regresul in dreptul asigurarilor, mai ales regresul in cadrul
ultimelor modificari legislative semnificative. Acestea au introdus conceptele de decontare
directa si rascumpararea categoriei bonus/malus. Din punctul de vedere al regresului, cea dintai
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modificare conduce la existenta a doua raporturi juridice de regres, dupa cum urmeaza: cel
dintdi, intre asiguratorul RCA al asiguratului vatamat si cel al persoanei responsabile de
prejudiciu, dar pentru care va plati asiguratorul sau, cu aplicarea mecanismului decontarii
directe, iar al doilea, intre asiguratorul RCA al persoanei responsabile si aceasta din urma.

Cea de-a doua modificare, rascumpararea platita de asigurat, nu reprezinta o0 aplicatie a
regresului, ci o forma de plata stabilita prin contractul de asigurare, in vederea inlaturarii
efectului negativ accesoriu al necesitatii schimbarii categoriei de bonus/malus in care se regasea
persoana responsabila la momentul producerii riscului asigurat.

in capitolul trei am analizat regresul in materia societdtilor. Raspunderea
administratorilor fata de societate intervine atat pentru incalcarea obligatiilor rezultate din
mandatul incredintat de persoana juridica, cat si pentru cazuri precum depasirea limitelor
obisnuite ale societatii sau incalcarea dispozitiilor prevazute de lege. Asadar, plata de catre
societate a unor despagubiri, ca urmare a incalcarii obligatiilor rezultate din mandatul
incredintat, poate atrage situatii de regres.

In cel de-al patrulea capitol, referitor la vanzarea succesivia a bunurilor lipsite de
conformitate sau periculoase, actiunea in regres are expresia unei actiuni in garantie, intemeiata
pe raspunderea civild contractuala a celui responsabil de lipsa de conformitate. Desigur, pentru
a evita sirul multiplicat al actiunilor in regres, este oricand posibild, si chiar recomandabila,
actiunea directa a distribuitorului sau consumatorului final impotriva producatorului.

Titlul IV priveste aspecte de drept procesual si analizeaza caracterul special al actiunii
civile de regres. Aceasta reprezinta ansamblul mijloacelor juridice procesuale prin care se
urmareste realizarea dreptului subiectiv de regres. Actiunea in regres are intotdeauna caracter
civil, chiar si atunci cand izvorul dreptului subiectiv civil concret il reprezinta 0 infractiune.

La fel ca orice actiune civild, si actiunea in regres are conditiile comune de exercitare a
actiunii, respectiv capacitatea procesuald, calitatea procesuald, formularea unei pretentii si
justificarea unui interes.

Actiunea in regres are natura unei cereri patrimoniale, evaluabila in bani, fata de care este
necesara timbrarea actiunii, la valoare, in temeiul art. 3 alin. 1 din OUG nr. 80/2013 privind
taxele de timbru.

Actiunea in regres este in principiu o actiune in realizarea dreptului, intrucat reclamantul,
creditor platitor care se pretinde titularul dreptului subiectiv de regres, solicitd instantei sa il
oblige pe parat la restituirea sumei platite de creditorul platitor, inclusiv a costurilor in legatura
Cu aceasta plata. Aceasta este intotdeauna O actiune patrimoniala, personald, de creanta,
mobiliard, si niciodata 0 actiune reala, pentru ca scopul reclamantului este acela de a-si recupera
suma platita pentru a stinge datoria debitorului.

De cele mai multe ori, actiunea in regres, indiferent de specia in care se obiectiveaza, este
formulata ca actiune principald. Fie ca ne regasim in situatia asiguratorului care se indreapta
impotriva tertului responsabil, fie a avalistului care se indreapta impotriva trasului acceptant, a
tragatorului si/sau a avalistilor lor, in functie de persoana pentru care a fost dat avalul, sau a
transportatorului care se indreapta impotriva expeditorului, de regula se formuleaza 0 actiune
principala. Niciunul dintre creditorii platitori nu poate ramane in pasivitate, pentru ca a suferit
0 pierdere patrimoniala, astfel ca fiecare in parte are initiativa introducerii actiunii.

Finalmente, sub aspect terminologic, de cele mai multe ori, in practica actiunea formulata
de catre persoana care s-a subrogat in drepturile creditorului platit, in materie de asigurari,
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factoring sau leasing, a fost denumita ca fiind actiune in regres. Aceasta denumire este folosita
oarecum in mod generic, tocmai pentru ca, asa cum am aratat deja, actiunea in regres este
diferita de forma concreta de manifestare a sa, cererea de chemare in judecata. Aceasta din urma
poate fi exprimata prin modalitati diferite, fiecare dintre ele in masura sa conduca la realizarea
dreptului de regres al creditorului platitor asupra debitorului sau.

Pentru mai multa claritate, ar fi preferabil ca mijlocul procesual de actiune sd poarte si
numele pretentiei concrete (spre exemplu, actiune in pretentii pe cale de regres), si nu doar
numele raportului juridic/mijlocului in urma caruia s-a nascut dreptul la actiunea in regres.
Chiar daca, printr-o subrogatie personald legala, se naste un raport juridic de regres, poate ca o
formad mai precisa de exprimare ar fi aceea a unei actiuni in pretentii, formulata pe cale de
regres.

Prin actiunea in regres pot fi exercitate si mijloace de protectie a drepturilor acestuia
(respectiv, masuri conservatorii si asiguratorii). intre mijloacele de protectie care ar putea fi
solicitate de catre creditorul de regres se regdsesc cateva masuri conservatorii (asigurarea
probelor, indeplinirea unor formalitati necesare pentru conservarea dreptului de regres,
exercitarea actiunii oblice) si cateva masuri asiguratorii (Sechestrul asigurator, poprirea
asiguratorie, ordonanta presedintiala).

Asadar, am putea spune ca actiunea in regres, indiferent de forma sa concretd de
exprimare procesuala, este intotdeauna 0 actiune de natura civila, patrimoniala, evaluabila in
bani, reglementata in mod expres de lege, prin care se urmareste realizarea dreptului de regres
al reclamantului creditor de regres asupra debitorului de regres.

Titlul V contine concluziile la care am ajuns ca urmare a cercetérii institutiei regresului.

In opinia noastra, regresul este, din punct de vedere substantial si procesual, un instrument
juridic care 1i da dreptul unei parti, care s-a obligat fata de altul sau pe care legea o obliga sa
plateasca pentru altul, sa-si recupereze prestatia efectuata, de la debitor, de la un codebitor sau
de la un alt garant al sau. Forma sa de exprimare cea mai cunoscuta in evolutia sociala a fost
cea a garantului care platea pentru imprumutatul debitor si care, dupa aceasta plata, dorea sa isi
recupereze prestatia. Astazi, regresul este 0 modalitate tehnica ce ofera creditorului platitor,
adica partii care si-a executat obligatia, un grad sporit de probabilitate ca debitorul isi va executa
obligatia de plata fata de cel dintai sau fata de o altd persoana indreptatita, cum ar fi posesorul
unui titlu de credit neacceptat sau neachitat, la scadenta sau chiar inainte de scadenta. Fireste,
nu este o certitudine absoluta pentru aceasta finalitate si nu este nici macar un mijloc decisiv
pentru realizarea creantei creditorului platitor, intrucat, uneori, doar prin mijlocirea altor
institutii, precum executarea silita, poate fi atins acest rezultat. Insa, beneficiind de suportul
legii, care reglementeaza in anumite cazuri incidenta expresa a acestui instrument, regresul
confera un grad sporit de mijloace pentru realizarea creantei si, implicit, de siguranta, urmare a
specificului sau.

Nevoia unor cazuri de regres a aparut in activitatile care necesitau o astfel de certitudine
sau 0 garantie suplimentara ca raporturile obligationale primare vor fi rapid executate, precum
in asigurari sau in sistemul bancar. Interesul prioritar era ca plata sa fie facuta, indiferent daca
0 facea debitorul sau un alt obligat. Insa, acestuia din urma trebuia si i se puna la dispozitie
norme de drept in baza cirora si poati obtine ceea ce a pltit. In unele cazuri, a fost necesar ca
raportul juridic primar, de regula specializat, sa fie executat pentru garantarea functionarii si
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securitatii unui sistem de interes fundamental pentru stabilitatea economica (spre exemplu, in
materie bancara, cu aplicatie directa in operatiunile cambiale sau de garantie).

De asemenea, regresul a aparut ca fiind util si fata de sistematizarea raspunderii intr-0
operatiune care incorporeaza mai multi participanti, precum in raporturile de transport, in care
acestia au obligatii si raspunderi diferite, dar in executarea aceleiasi finalitati contractuale.

Regresul este in aceeasi masura si un instrument pentru reglementarea raporturilor
obligationale dintre codebitori si/sau garanti, stabilind ordinea si proportia obligatiei in cazul
solidaritatii pasive, dar si mijloacele platitorului de recuperare a datoriei. Una dintre formele
cele mai cunoscute de exprimare, in evolutia sociala, a fost cea a codebitorilor fiscali, solidari
pentru plata impozitelor fata de stat, dintre care platitorul efectiv urmarea sa-si recupereze
creanta asupra celorlalti. Teza care sustinea aceasta posibilitate consta in pozitia similara pe
care 0 aveau partile aflate in egalitate, situatia juridica a niciuneia dintre acestea nefiind
diferentiata fatd de ceilalti. In baza acestei egalititi de situatie juridica, constiinta dreptului la
regres il poate indreptati pe un coparticipant aflat in consortiu solidar sa faca o plata pentru altii,
urmand sa o recupereze de la acestia.

Toate aceste elemente, respectiv interesul social, evitarea unei insaraciri a platitorului
care face o binefacere, totusi oneroasa, posibilul liber arbitru al creditorului in relatia sa cu
debitorul, nevoia de stabilitate si securitate civila, au condus la necesitatea acestei protectii
speciale, prin regres, pentru atingerea finalitatii obligatiilor initiale.

Asadar, 1n esenta, regresul implica existenta unor raporturi civile complexe, intre care
prezinta interes pentru aceasta tema raportul obligational dintre creditor, debitor si cel ce se
obliga sau chiar este obligat de lege sa plateasca datoria debitorului, daca acesta din urma nu o
va face chiar el.

Cheia reglementarii exprese a cazurilor de regres se regaseste in diferentierea care trebuie
facuta intre subrogatia reala si cea personala si efectele lor diferite produse in ceea ce priveste
inlocuirea elementelor care ies si care intra in patrimoniul oricarui subiect de drept.

Astfel, in cazul subrogatiei reale universale si cu titlu universal, efectele se produc in mod
automat, fard interventia speciala si concreti a legii, pentru fiecare caz. In ceea ce priveste insa
subrogatia personald, incidenta in cazul regresului subrogatoriu, inlocuirea elementelor de
patrimoniu nu se poate produce fara ca legiuitorul sa reglementeze in mod expres acest aspect.
Probabil si din acest motiv, pentru fiecare situatie considerata necesara, legiuitorul a
reglementat in mod expres nasterea dreptului de regres si posibilitatea creditorului platitor de
a-si recupera creanta.

Aceasta face ca, in materia regresului subrogatoriu, fiecare plata, privitda ca element
patrimonial, sa aiba remediile necesare pentru a-si regasi locul in patrimoniul platitorului, prin
realizarea sa. In privinta regresului autonom din materie bancara, lucrurile trebuie privite din
alta perspectiva. Chiar daca nu plata reprezinta motivul iesirii unui bun din patrimoniu, totusi
existd 0 pierdere care trebuie acoperitd. Aceasta pierdere, generata de 0 neplata a unei creante,
are la randul sau propriile remedii pentru realizare, din care dreptul de regres este unul dintre
cele mai importante.

Toate aceste aspecte au contribuit la conturarea unei imagini a regresului ca institutie
plurivalenta si variata, foarte avantajoasa din punct de vedere economic si utila din punct de
vedere juridic.
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